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2010年寒假 厦门大学国际学院【翔飞日本短期留学】
第7期招生简章
翔飞日本短期留学项目简介：

翔飞日本短期留学是厦门大学国际学院与日中文化交流中心共同主办，中国驻日本大使馆教育处后援的国内最大规模大学生赴日研修活动。参加者将参观日本名门大学、参加日本文化经济研修课程和日中大学生交流活动，访问日本丰田总公司会馆，参观日本世界文化遗产、自然名胜等。

翔飞日本短期留学每年寒暑假例行举办，近30所国内重点大学以合作校形式加入其中，在2008年被日本外务省指定为[日中青少年友好交流年]认定项目。(参考官方网站项目简介 http://duanqi.gotojp.net/xiangfei.aspx?id=1 )
商务访问签证

本次活动，由日中文化交流中心出面邀请，所有参加者均办理商务访问签证。省去了办理旅游签证需要的押金、证明等繁琐手续。而且众所周知，日本的入境管理非常严格，有了一次成功的日本商务签证办理，对再次赴日以及去其他欧美国家都是相当有利的。

体验日本高校授课方式

MBA class Marketing Seminar是本次活动中一个有代表意义的课程。所有参加者都来到日本静谧典雅的城市-京都，在享受日本古典气质的同时，将会在日本名校同志社大学参加一场高水平的模拟MBA课程。该课程主要由来自同志社大学商学院的欧美籍教授执讲。幽默、高水平、课堂互动等定会给参加者留下深刻印象。

感受日本大公司企业文化

大名鼎鼎的丰田汽车公司也是这次游学的重点之一，学习经济与企业管理还有汽车迷们一定不会放过这个机会。参加同学现场体验超越于科技、环保与创新的人文环境。参观汽车生产流水线，更会让参加者们惊叹先进的管理方式与程序。

着和服品茶道，感受传统日本

     在东京涉谷街头看惯了时尚潮流的日本，这里会让你找到一个传统的日本。在正宗的日式庭院里，有资深的茶道老师，为大家讲解初级茶道知识，教大家如何“打”出一碗好茶。
招生对象：    (请参考官方网站 http://duanqi.gotojp.net/xiangfei.aspx?id=5 )
1.厦门大学国际学院正规在校学生
2.到行程结束为止，必须为在读学生

3.能够且必须提供本人的真实资料，如有拒签记录等特殊情况需如实告知
4.身体健康，有良好的精神面貌
参加费用：
学费及报名费：人民币16850元
费用中包括：
往返国际机票；学费；报名费；餐费；住宿费；日本国内移动交通费；参观入场券；集体活动时的各种费用。

（注：日中文化交流中心将为厦门大学国际学院的参加者承担JI海外医疗保险费用）

总费用中不包括：
护照办理费用；签证手续费；国内移动交通费；行李超重费；自由活动的费用（食费、车费、游览费）；个人购物消费费用；其他“包括费用”以外的费用。
提交材料：
1、 个人护照原件
2、 个人身份证复印件
3、 户口本全本复印件（非广东省户口需办理暂住证）
4、 在学证明
5、 学校组织机构代码证
4、5项由学校提供

行程日期：     
2010年2月1日——2月11日
报名截止日期：
2009年12月18日
报名方式：
国际学院办公室 陈健茹
联系电话：6288601

咨询电话：
400 600 2900
办理流程：
12月18日：报名截止 

报名后即日起从速办理护照（一般护照办理期为2周，护照办理费用学生自理）

报名后两周内向缴纳3000元预付金（用于办理签证材料和预定机票的准备金）

12月31日：由日中文化交流中心预定机票（原则上不予取消）。  
            安排、确认在日期间的住宿及各项日程。
1月：厦门大学国际学院开具学生的在学证明等材料，报名者缴费。

由日中文化交流中心出具签证所需材料，办理签证手续。   

1月下旬：签证办理完毕。
出发前说明会。

2月1日：出发！
行程表 
	日期
	上午
	下午
	备注

	02/01
	从广州搭乘国际航班
前往日本关西国际机场（大阪）
	抵达大阪

前往大阪皇家丽华饭店（双人间）
办理入住手续
日本现地说明会
前往道顿掘笑笑餐厅体验日本料理
住宿
	皇家丽华饭店：
中国国家领导人下塌的五星级酒店
说明会内容流程：

工作人员自我介绍 → 分发材料(东京地铁图、紧急联络卡、青少年中心地图及注意事项、自由活动推荐地点线路、JI海外保险信息确认单、早餐券等) → 同学分组、确认正副组长→ 解说行程内容及每日注意事项 → 解答疑问


	02/02
	早餐
参观大阪城
前往心斋桥 
午餐

	前往京都
参观京都的代表 金阁寺体参观世界遗产 清水寺

京都传统文化见学
晚餐：日本寿司
住宿：京都皇家丽华饭店

	大阪城：大阪城内城中央耸立着的主体建筑天守阁，巍峨宏伟，镶铜镀金，十分壮观。内部保存有丰臣秀吉的木像、使用过的武器及绘画等。如今大阪城已被定为特别史迹。
金阁寺：位于京都，建筑物外面包有金箔，故得名金阁寺。被日本政府指定为国宝，是世界文化遗产的重要历史建筑。

清水寺：是京都最古老的寺院，日本的国宝建筑之一。平安时代代表建筑，也是著名的赏枫及赏樱之著名景点，四季朝拜者不断。

	02/03
	早餐

同志社大学MBA模拟课程（全英文授课）
参观同志社大学

	中日大学生午餐会

前往丰田汽车总公司参观
前往浜名湖温泉
晚餐：特色温泉料理
住宿：浜名湖温泉酒店-正宗温泉酒店


	同志社大学：日本关西地区最好的私立大学，号称关西的早稻田大学。
丰田市：位于日本爱知县，自1938年丰田汽车设置以来，就以汽车产业作为发展核心的工业城市。丰田市把美国底特律作为姐妹城市。
丰田汽车总公司参观：参观全球第一大汽车公司的发展历史以及最先进的生产流水线，让同学感受最现代化工厂、最科学的管理模式。
浜名湖温泉：日本著名的旅游胜地。

	02/04
	早餐
前往箱根

午餐

	游览大涌谷
游览芦之湖，眺望富士山
前往东京
办理入住手续：东京青少年奥林匹克中心
晚餐
住宿
	日本国立奥林匹克纪念青少年综合中心
(以下简称：国立青少年中心)

地址：東京都渋谷区代々木神園町3-1
简介：东京奥运会时作为选手村以后被日本政府改为青少年中心,有可容纳250人的国际会议室、体育楼、大小礼堂、住宿大楼4区等设施。国际间学生交流大型会议的指定场所，为全世界青少年在东京交流提供住宿等场所。
晚餐：富士餐厅（日本特色料理）

	02/05
	早餐

前往东京大学
参观东京大学
午餐
	文化研修课程：

早稻田大学课程
参观早稻田大学
过彩虹桥参观台场富士电视台
晚餐：台场海滨酒吧
返回奥林匹克青少年中心

	讲座内容：中日教育背景下的企业文化

 --暂定
讲座结束后会解答同学提问，充分互动。
合影留念
朱伟德教授简历：1988年来日，早稻田大学MBA毕业。为中日两国多家著名企业（panasonic、Kao、Toyota、UCC）的营销顾问。并担任早稻田大学商学学术院WBS研究中心特别研究员。
东京大学：是日本创办的第一所国立大学，公认为日本最高学府，是亚洲一所世界性的著名大学。红门是东京大学的代表。
彩虹大桥：是日本首都东京一条横越东京湾北部，连接港区芝浦及台场的吊桥。使用白色设计，令彩虹大桥与附近的景色和谐共融。以夜景美丽著称。
台场：位于东京湾的人造陆地上，是东京最新的娱乐场所聚集地，被誉为东京都的副都心，受到年轻人的青睐，是购物、娱乐的人气之地。

	02/06
	早餐

日本文化讲座
从中日关系看中日交流
(大使馆魏书记官)
	午餐 富士餐厅
日本文化体验课程
学穿简式和服
体验日本茶道
-每位参加者可获赠日本简式和服一件
晚餐 富士餐厅
	大使馆魏书记官讲座主题：为“从中日关系看中日交流”，围绕学生关心的两国政治、经济、文化交流发表看法以及与同学互动，并拍照留念。
简式和服：浴衣，是日本夏季的一种较为轻便的和服，无论男女均可穿着。
日本茶道：是一种通过品茶艺术来接待宾客、交谊、恳亲的特殊礼节，体验茶道精神对了解日本文化有着重要意义。

	02/07
	早餐

自由活动（课题研究）
	自由活动（课题研究）
	同学可选择的去处有：
宫崎骏美术馆（要预约）
品川水族馆、原宿、表参道、东京塔、上野公园、后乐园、东京巨蛋、未来科学馆等。

	02/08
	早餐

文化研修课程
前往银座参观 SONY大楼等
	午餐—日式烤肉（银座）
参观平安文化的中心地 浅草 雷门
参观日本科技动漫中心 秋叶原
晚餐—日式拉面
	课程主题：
   【国际企业所需要的国际化人才】
讲师：
    早稻田大学商学学术院 日中商务推进论坛  中田 研一郎
银座：位于东京都心的亚洲最早的现代商业街。

浅草寺：东京都内最古老的寺院，江户时代的大将军德川家康把这里定位幕府的祈愿所，是平安文化的中心地。
秋叶原：作为世界上屈指可数的电器街，也是许多御宅族的崇尚之地。

	02/09
	早餐

前往迪士尼

全天游玩迪士尼
	迪士尼游玩

午晚餐在均在园内用餐
	东京迪斯尼乐园是引起全球性话题和注目的世界性主题公园，是目前世界上最大的迪斯尼乐园。五个主题乐园将带你忘掉现实，进入另一个世界。

	02/10

	早餐

经济文化研修课程

	午餐
结业典礼
交流大会

自由研究课题发表
晚餐
	课程内容：
怎样看待日本，如何学习为我所用
日中交流研究所 段跃中 所长
交流大会：

参加同学分组准备节目，汇报表演。

	02/11
	早餐

购物
	午餐

前往成田机场返回广州
	同学可利用上午时间购买礼物


（以上为参考历届日程拟定的行程，根据现地客观情况存在调整的可能性。）
前届参加者感言
教师寄语：
徐爱红-中山大学外国语学院副院长

    一群来自大江南北的年轻人，怀着憧憬和好奇，踏上翔飞之途，开始了一场异文化体验之旅。在这里，他们品味了浓郁的东瀛风情，聆听学者前辈们的教诲和指导。在这里，他们结交了志同道合之友，交流彼此对异文化冲击之思考，畅想人生。翔飞，将成为这群年轻人明日翱翔腾飞于世界大舞台的桥梁。
北京大学外国语学院日语副教授 丁莉
    中日和平友好相处，首先需要相互了解。
翔飞日本短期留学给中国的大学生 提供了一个全方位了解日本社会、经济及文化的机会。
通过这样的交流活动，越来越多的中国年轻人能够进一步加深对日本的了解，从长远来看，必将推动中日之间世代友好和平。

厦门大学参加者感言：
厦门大学  彭霈

刚刚用过午餐，我静静地坐在东京大学校园安田大讲堂前的那棵大榕树下，听阳光穿过树叶缝隙的沙沙声响。有几只鸽子在地上优雅地漫步。对面，有学生在安静地思考。在东京大学学习想必不是什么轻松的事。刚刚餐厅里的那些学生沉默吃饭的场景在脑海里挥之不去。我突然感到了压力。回国后要更努力地学习才是，世界上很多青年都在努力奋斗呢。

树根盘绕，透出古朴的味道。这牵引着我的思绪到了这样一个问题：日本究竟是怎样的一个社会？创造力怎么能与循规蹈矩巧妙地平衡？想起守秩序排队上地铁电车的市民，想起自觉站在电梯左侧的人们，想起进店购物时店员永远热情的笑脸和细致周到的服务，想起日本的出租车司机大多都是精力充沛的老人，想起第一个晚上看到露宿街头的流浪者小心翼翼地用纸箱围出一块地……同时想起的还有东京大学的累累硕果——六个诺贝尔医学奖，还有秋叶原里那些最新的实用高科技产品。我有些困惑了。但这些伟大的成就终归是以踏踏实实一步一个脚印做出来的。

世界突然安静了，只有自己坐在里面默默地思考。
   厦门大学 刘浩
回国已经整整两天了，看着校内上翔飞同学们争先恐后上传的照片，我似乎有着一种恍若隔世的感觉，发觉之前的一切好像和做梦一般，那所有的一切似乎就在你的身边，伸手去抓，却像一阵烟雾一般飘渺的散去。同学们的笑脸，东京街头的繁华，青少年中心的一草一木，清晨乌鸦的啼叫，澡堂里吵闹的日本小兄弟的喧哗，临时宿舍中舍友们的彻夜讨论——女孩子是永恒不变的话题………..这一切的一切，随着归国飞机的一起一落，终于淡淡的拉上了帷幕。所有人应该都是带着一丝伤感和遗憾离去的，有些话来不及说，有些事来不及做，回去以后大家又要重新开始各自的生活，或许以后再也没有机会见面，再也没有机会打闹，游戏，互相调侃……….为什么分别永远都是悲伤的？看着8月5号清晨第一批归国同学登车远去的身影，我感到这场梦似乎该醒了，直到她也登上去上海的飞机，我成为最后一批归国人的时候，我终于知道什么是真正的依依不舍了，她就像一个灵魂的吞噬兽，把我的魂魄一滴不剩得全部吸尽，我一直安慰自己，以后还有机会的，肯定还有机会的。思念是痛苦的，但一样是美丽的，是幸福的，或许这应该是一种最完美的结局吧？

对于绝大多数第一次来日本的我们来说，日本所有的一切是那么熟悉，又是那么陌生，在日本，我们有了太多太多的第一次，第一次吃真正的日本料理，第一次和日本店员对话，第一次去便利店买东西，第一次用日本的自动贩卖机，第一次看到日本的制服学生妹，第一次看到真正的街头视觉系，第一次乘坐日本地铁……….这个古老的东方古国，今天的世界经济强国，带给我们的是太多的惊奇与欣悦，带给我们太多的感触与激动。游走于东京夜晚的街头，那繁华的耀眼的街灯，映衬出霓虹灯下一张张俊俏美丽的脸庞，他们满怀着对这个美丽国家的憧憬，全身心投入到这一片喧嚣躁动的激流中，犹如脱缰的野马，产卵的鳟鱼群，迁徙的牦牛家族。在这里，你会时刻感觉自己像一个刚降临到凡尘的婴儿，睁大双眼，贪婪的摄取这个世界的所有风景，努力把它们储存进自己那个容量不怎么大的脑子里。在异国他乡，正因为我们这么多的年轻人在一起，所以我们一点都没有感觉到寂寞，孤寂，低沉与失落，大家有着相同的兴趣爱好，有着共同的热情，在这片陌生的国土上，正因为有了我们翔飞这个大家庭，我们感到无比的温馨和快乐。友情在这个时候是显得那么的珍贵，大家互相扶持，互相照顾，紧凑劳累的旅程并没有影响我们彼此之间互相交流的热忱。每天晚上，是同学们交流一天经历的美丽时刻，一天中发生的点点滴滴，变成一个个晶莹剔透的气泡，优哉游哉得飘荡在宿舍楼的每个角落里；楼道里，交流间里，洗漱室里，公共澡堂里，时常回荡着同学们欢乐的笑声，久久不能散去，成为夏日夜晚里一幅美丽的水彩画。

写到这里的时候，耳旁听的正是安室奈美惠的《Baby don’t  cry》——我们毕业宴会上反复播放的音乐，回想起来，那是多么美好快乐的时光啊，11天，就让这11天的经历成为我们人生道路上一座永恒的纪念碑，或许十年后我们再次掀起这块纪念碑上封尘已久的美丽记忆时，会不会露出会心的笑容，那笑容一定很美很美,,,,,,,,,,,,,
厦门大学 林枭
回来的第一天，厦门下着春天的雨，但是心情依旧是阳光灿烂。自从暑假从新加坡回来，就把自己变成了一个很幸福的人，一个能带给别人幸福的人。每天的心情都是晴朗，即是没有晴天，也有烂漫的漫天飘雪，就像前天在京都一样——每一天都有幸福的微笑向着天。 
很久没有写日记了，但是这次一定要狠狠地写一把，因为我太想你们了。能看得出来我想着你们的每张脸吗？还是我的外表又在骗人了。日本 13 天的每一天都有故事，因为我遇到了一大群给别人带去美好的东西，传递幸福的人，找到了一群同类。还记得情人节那天，费哥他们一大群 staff 工作人员带着我们几个去卡拉 OK 的时候给我们说过的话：“我们做了这些的目的就是要让你们见识到这里这个社会好的东西，让你们能够感受，带回祖国，然后以这些好的东西影响周围的人。”那天被翔飞、被翔飞的每一个人深深地感动着，为他们的用心而感动，为他们对这项工作的激情感动着，为了他们的辛苦感动着，为我们大家在一起渡过的快乐时光感动着，为了彼此之间深深的情致感动着。只是我的嘴实在是笨笨的，无法将内心的激动表达出来，只好静静地听着，看着每一个人，然后记下每一张脸，每一句话，每一个瞬间。 
我是一个幸福的人，我要把每一段幸福继续。 

昨天的离别，心情复杂。从 outlet 到机场的路上，看着优雅美丽的日本海，明白自己深深地爱上了这里，爱上了这段旅行。向车窗外的湛蓝的海与天念着 a i xi de lu （日语“我爱你”的音） Japan 。在回国的航班上自己一人坐着前面，身后是熟悉的同行的朋友们的笑声，知道这是在一起的最后时刻了。此时我在想，哪个假期开个翔飞第五期二车的同学会吧。带大家玩厦门、泉州白吃白住呵！ 
在浦东跟所有人道别，不想留下伤感。只用了一个眼神一个手势。和 PP 还有在虹桥赶飞机。开始感受到了种种的不习惯。机场的人群中再也没有人们相敬如宾的笑脸了，没有了有条不紊的秩序——在日本已经习惯了排队时与人留下一段舒服的距离，已经习惯了站扶梯的时候站左边给后行的人提供方便，已经习惯地把自己的东西放心地放在一边，不用紧紧地握在手上。不是我愤青或是或是吹毛求疵，不是我刻薄，只是我享受到了一种文明，无法割舍罢了。现在我只想把这份文明留下，留给自己，送给别人。
故事已经慢慢地回忆了一个半小时，窗外厦门的雨还下着，厦门很美，有阳光海岸，有四季如春的山坡，它隽秀、浪漫，有大家闺秀般的气质。但是今天我还是想着东京横浜、大坡和京都。还没有回家，昨晚给妈妈电话，她问我日本是不是很干净、很有秩序？和厦门比起来呢？不想说安慰自己或安慰大家的话。走过很多地方，在去日本或者新加坡之前。可能会觉着厦门、青岛和大连很美、很舒服。可是没有干净得一尘不染，人们不够互敬至爱。不够秩序，不够对别人的包容。少了很多简单与真诚。我们在日本变脑残了，因为不用注意背在身上的背包是不是安全。不用担心自己被插队。不用担心买东西时会被故意算错钱。好想念脑残的感觉。那种真诚与简单。我能做到费哥说的那样，把好的东西带给身边的人，让身边的人都变得真诚与简单吗？因为真诚和简单，真的很舒服、很幸福，这与在新加坡有相似的感觉。 

回忆一下旅程吧！ 

想先先说说每一个人。 

先说说费哥和费嫂。费哥整一个黑社会老大的样子。长得很费哥。用嗜喱梳着非主流的帅气发型。在第一个昨上就大跳芭蕾。费哥很老大、很有才。可以把事情安排的很好。还记得他在卡啦 OK 的那天像大哥一样把他做翔飞的想法，理想说给我和 PP 妹妹听。教我们玩“天下黑漆漆，什么都看不见”“人在湖飘呀，哪能不挨刀”“喝不喝”的游戏。想念他带着大家一块做各种各样翔飞式 WS 游戏。开重阳大哥、亮哥、子威 JJ
     历届参加者照片：
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      同志社大学MBA模拟课程以及课后中日学生午餐交流会
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              丰田汽车总公司参观
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           茶道及简式和服学习
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     体验早稻田大学食堂
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     早稻田大学生交流会
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     东京大学赤门
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欢乐迪士尼
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诱人的温泉料理
更多影音资料请登录官网查看：http://duanqi.gotojp.net/mediaphoto.aspx?id=1
本次活动主办方：

                                                          日中文化交流中心
                                                东京事务所 0081-(0)3-3461-5088

                                            東京都渋谷区桜丘町12－8　渋谷コーポラス601号室
                                                                北京事务所 0086-(0)10-8286-7071

                                                                中国北京市海淀区成府路五道口华清嘉园7号楼705B
                                                                上海事务所 0086-(0)20-5566-1085

                                                                上海市杨浦区武东路28弄同和国际公寓4号楼12楼
                                                                大连事务所 0086-(0)411-3970-5936

                                                                大连市沙河口区中山路692号辰熙星海国际801室
                                                                广州事务所 0086-(0)20-3826-2404

                                                                中国广东省广州市天河区天河路123号广州购书中心721室
更多翔飞日本短期留学信息，请浏览官方网站http://duanqi.gotojp.net
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